
 
 
 
 

                                        MENU CENTRE AERE 
 
 

REPAS  DU 26 FEVRIER AU 02 MARS 2018 
 

  
 
 

 
 

 
 

 
 

LUNDI 26.02.18 MARDI 27.02.18 MERCREDI 28.02.18 JEUDI  01.03.18 VENDREDI 02.03.18 
 

TABOULE 
 

CONCOMBRE 
 

TOMATES MOZZARELA 
 

 
CAKE AUX OLIVES 

 
SARDINE A L’HUILE 

 
POULET ROTI ET SON JUS 
 

 
FILET DE MERLU 

 
CHILI CON CARN 

 

 
PAVE DE LIEU  

 
TOURNEDOS DE 
DINDONNEAU 

 
 

HARICOTS VERT 
 

BLE AUX PETITS LEGUMES 
 
 

 
RIZ  

 

 
SEMOULE  

 
CAROTTES AU  LAIT  DE  

COCO 

 
CAMEMBERT 

 

 
YAOURT AROMATISE 

 
CREME DESSERT  

 

 
YAOURT NATURE  

 
EMMENTAL 

 
RIZ AU LAIT  

 
TARTE AUX POMMES 

 
TARTE AUX POMMES 

 

 
SALADE DE FRUITS  

 
MOUSSE CHOCOLAT 

 



 

Goûters des mercredis du mois de Février 2018 

 

 
                     

            

   
Lundi 26 Février 

  
Mardi 27 Février  Mercredi 28 Février  Jeudi 1 Mars  Vendredi 2 Mars 

 
Fruit 

Compote 
pommes 

 
BANANE  Jus d’orange   Pomme  Clémentines 

 
Laitage 

 

 
Yaourt à boire 

 
Camembert  Fromage 

 
Yaourt aux fruits 

 
Yaourt nature 

 
 

Céréales 
 

 
Madeleines  Palet breton  Bar de céréales  Tranche de cake  Madeleines 


	Menus 1e sem vac hiver
	GOUTER ALSH 1e sem vac hiver

